
Контакты

Контакты доступны только
прошедшим проверку

нанимателям

Дегтярева Екатерина
Григорьевна Рейтинг: 549

Город: Москва

Пол: Жен.

Возраст: 45

Рост: 170

Вес: 70

Специализация: Актеры

Внешние данные

Телосложение Среднее Цвет глаз Карие

Фигура 92,82,100 Длина волос Длинные

Размер одежды 48 Цвет волос Блонд

Размер обуви 38 Тембр голоса Высокий

Тип лица Овальное Пирсинг Нет

Цвет кожи Белая

Образование
Высшее (несколько), обучаюсь в аспирантуре.
Профильные: курсы режиссёра ТВ-программ
(Первая Национальная Школа Телевидения при
МАГМУ г. Москва (мастерская Павлюченко Тамары
Петровны), актёрского мастерства и моделинга
(школа Верона (Москва), актера дубляжа (Шоу-
школа).

Профессиональные навыки
Большой опыт выступления на массовую
аудиторию, съемок в новостях и программах,
большой опыт работы на телекамеру.Умею водить
автомобиль кат.В, кататься на велосипеде, играть
на пианино, плавать, сочинять стихи, песни,
рассказы, импровизировать на ходу, люблю петь в
караоке на публику, ритмично танцевать на
дискотеке. Постоянно занимаюсь саморазвитием,
являюсь сертифицированным тренером НЛП, имею
навыки проведения эриксоновской психотерапии,
системной семейной терапии. Обучаюсь в
Академии эффективного коучинга, веду личные
программы по имидж-коучингу. Умею чувствовать
кадр и переживать нужные эмоции. Имею
говорящего молодого попугая Жако, шотландских
кошек, вислоухий мраморный очень любит
позировать на камеру. Коммуникабельная,
стрессоустойчивая, целеустремленная, с хорошим
чувством юмора.



Опыт участия в проектах
Опыт актерский есть, знаю съемочный процесс изнутри, работаю на телевидении. Есть большой опыт
публичных выступлений.


